


Mi hijo(a) frente 
al ciberespacio



Cifras interesantes:

En el mundo somos 6 749 millones de personas 
aproximadamente (fuente: Naciones Unidas y el 
Instituto Nacional Demográfico Francés INED)

Son aproximadamente 1 319 millones de 
personas que ingresan al ciberespacio y la 
mayoría son niños, niñas y jóvenes.  

(fuente: www.internetworldstats.com )

http://www.internetworldstats.com/


Más Cifras:
En mayo del año 2002, Nua una empresa de medición 
española hizo un estudio de acceso a Internet:

 Total mundial: 580 millones de usuarios de Internet
Europa: 185,83 millones
Estados Unidos y Canadá: 182,67 millones 
Asia / Pacífico: 167,86 millones
América Latina: 32,99 millones 
África: 6,31 millones 
Medio Oriente: 5,12 millones

Al 31 de diciembre del 2007  la población en América 
Latina que usa Internet es de 122 millones  de personas 
aproximadamente. 

(fuente, Internet World Stats)



IMPORTANTE

En el Perú existen 

7,324,000 usuarios en la 

Internet 

Fuente: Internet World Stats



Navegar por el ciberespacio tiene un gran 

atractivo para cualquier persona, no sólo por 

la diversión que nos puede proveer, sino 

también por la posibilidad de 

proporcionarnos una enorme cantidad de 

información extremadamente útil para el 

trabajo y el estudio, o por permitirnos 

mantenernos en contacto, a muy bajo costo, 

con amigos y familiares lejanos.

DEBEMOS 

SABER

¿QUE ES 

INTERNET?

• Es un medio de comunicación, información, 

educación y entretenimiento que tiene 

muchas herramientas que ayudan a los 

usuarios a optimizar tiempo y recursos. Nos 

permite estar comunicados con gente 

alrededor del mundo.

Que debo saber de la WEB



Herramientas mas usadas por los 

adolescentes en internet
Correo electrónico. (Hotmail, Yahoo, Gmail)

MSN

Hi5

MySpace

Fotolog 

Facebook

YouTube

Bajadores: ARES, Kazza, para MP3 y MP4.

Slide 

Google 

Skype



• Hi5
Hi5 es el lugar al que los jóvenes

vienen para mantenerse en

contacto con sus amigos, conocer

gente, crear y explorar contenidos

y expresarse.

• Correo Electrónico

El correo electrónico o e-mail

(electronic mail) es un servicio de

red para permitir a los usuarios

enviar y recibir mensajes.



• MySpace
MySpace es una comunidad en

línea que te deja satisfacer a los

amigos de tus amigos. Crear

comunidad privada donde

puedes compartir las fotos, los

diarios y los intereses con tu red

cada vez mayor de amigos

mutuos!

• Fotolog/ Facebook

Fotolog (o fotoblog) originalmente

se refería a una variante de blog,

que consiste básicamente en una

galería de imágenes fotográficas

publicadas regularmente por uno o

más amantes de la fotografía.

http://es.wikipedia.org/wiki/Blog
http://es.wikipedia.org/wiki/Fotograf%C3%ADa


• Youtube
Permite colgar y compartir vídeos

de forma sencilla, rápida y gratuita.

Hecha en inglés, aquí se pueden

encontrar millones de clips,

muchos caseros, otros

promociónales y algunos copiados

de la televisión.

• Ares

Ares es un cliente de intercambio

de archivos peer to peer para

buscar y descargar todo tipo de

archivos.



• Slide
Es un servicio y una herramienta en

línea la cual permite que se utilicen

las fotos o cualquier otro tipo de

contenido digital para realizar

presentaciones. Provee múltiples

opciones para generar transiciones

entre las diferentes imágenes que

se hacen .

• Google
Es una compañía cuyo principal

producto es el motor de búsqueda

del mismo nombre. Posiblemente,

el más grande y más usado

actualmente. Ofrece una forma

rápida y sencilla de encontrar

información en la Web.

http://es.wikipedia.org/wiki/Motor_de_b%C3%BAsqueda
http://es.wikipedia.org/wiki/Web


Skype

Messenger



Internet es el medio de comunicación más
utilizado hoy en día y el número de usuarios
crece constantemente, mas rápido de lo que
muchos podemos imaginar y de lo que el
sistema está preparado para controlar y

supervisar.



Los niños, niñas y adolescentes representan el
porcentaje más alto de usuarios. Ellos son los
que más rápido aprenden a usarlo, pero
también son quienes por su edad pueden ser
víctimas reales y potenciales de actividades
ilícitas.



MAS CIFRAS INTERESANTES….

Una encuesta peruana aplicada por IMASEN y Acción por los 

Niños hecha para NNAA refleja y que:

4 de cada 10 niños ingresa a Internet de manera diaria e 

interdiaria.

De estos; 8 de 10 lo hace sin supervisión de un adulto.

Sobre las razones:

el 55 % lo hace para chatear

el 41.6 % para jugar en red

el 27 % para buscar información

y sólo el 20% lo hace con fines de estudio.



MAS CIFRAS INTERESANTES….
Sobre el chatear:

80% lo hacen para chatear con los 

amigos.

Los otros (20%) indican que lo hace 

para conocer a otras personas 

(intencionalidad).

Otro dato, es que el 12.3% de los 

encuestados que acceden a Internet 

han acudido a una cita con una 

persona conocida a través del chat.

De otro lado, un considerable 14.4% 

da su dirección o teléfono a un 

usuario desconocido. 



Uso de Internet por los 

adolescentes - Riesgos

Encontrar páginas que contengan temas como:
pornografía, erotismo, sexo explícito, cómo mantener
enfermedades como (ejemplo la bulimia y anorexia),
asesoramiento para actividades suicidas, terrorismo,
pedofilia y actos ilegales.

Vía para que personas con identidad falsa intenten
establecer contacto con niños, niñas y jóvenes.



Uso de Internet por los 

adolescentes - Riesgos

Pedófilos y delincuentes están a la búsqueda de 
niños/as y adolescentes. Para producción de 
pornografía.

El acceso a la pornografía en línea expone al 
adolescente y ésta suele ser una táctica usada por los 
pedófilos.

Las cámaras digitales y las cámaras web son  otra 
manera de producción de pornografía infantil.



¿Debo prohibir el Internet a mis hijos?

RIESGOS 
-VENTAJAS

+

¿Puedo prohibirles ver televisión?

¿Puedo evitar que salgan a la calle?



Uso de Internet por los adolescentes:

Pautas de autocuidado

Ser muy observadores sobre los hábitos que tienen sus 
hijos en Internet (horas de conexión), no dejar de 
preguntarles que hacen en Internet.

Promover la comunicación con sus hijos indicándoles
algunos riesgos

-Diga a sus hijos que no acudan a citas con alguien 

que conozcan por Internet solos.

-Hable con los niños sobre las cosas que ven en 

Internet. 



Uso de Internet por los adolescentes: 

Pautas de autocuidado

Familiarizarse con las nuevas tecnologías y los
programas de comunicación que los adolescentes más
utilizan.

Enseñar al menor de edad a no dar información
personal a través del “usuario” que utiliza para
comunicarse o inscribirse (edad, correo electrónico,
número de teléfono, la gente con la que vive, etc.)



Uso de Internet por los adolescentes: 

Pautas de autocuidado

Procure conocer a los amigos con los cuales su hijo(a) 

habla por Internet.

Infórmeles a sus hijos de que no tienen que complacer 

a la gente que les escriba, respondiendo o dando 

información.

Dígales que no abran  archivos adjuntos recibidos 

de personas que no conocen. 



Uso de Internet por los adolescentes: 

Pautas de autocuidado

Utilizar y exigir el uso de sistemas de protección 

efectivos (control parental, antivirus, antispam) para 

evitar el ingreso de menores a sitios no aptos. 

Tenga el usuario del niño(a) restringido para 

instalaciones, así sabrá qué cosa quiere instalar su 

hijo(a) y reducirá riesgos de virus.

El uso del Internet debe ser supervisado y se 

recomienda determinar un tiempo de navegación 

para los niños y niñas.



Conclusión
Hazle saber a un adolescente que muchas

cosas que envíe o ponga, incluyendo bromas

que le pueden parecer tontas, podrían lastimar

a cierta gente y ponerlo en riesgo a él. En

principio, señalémosles que es necesario

respetar la intimidad de las otras personas, y

evitar tomar cualquier acción que moleste,

acose, o lastime a otro.



Email: viva@viva.org.pe

Web:  www.viva.org.pe

mailto:viva@viva.org.pe
http://www.viva.org.pe/

